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说到下午茶，总会想起超过百年历史的E&O酒店。以前提到E&O酒店下午茶，人们就是联想起

1885餐厅。如今，1885餐厅已关闭，下午茶已搬迁到6楼的Planters Lounge，让你更近距离的对

着一望无尽的大海，吹着海风，偶尔看到鸟儿飞过，慢慢的享用着传统的英式下午茶。 
 
与传统式下午茶一样，E&O的下午茶呈现于三层式点心盘，这次还配有海景，真的是“高级”的下

午茶啊！ 
 

 
E&O 下午茶 RM71.65/ PERSON
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金马仑高原｜11大最佳
旅游景点

很多人每每去金马仑都
不知道得去哪一家才好
，因为太多的草莓园，

蜜蜂园和茶园等选择。Apple�sh去了
很多次的金马仑都是跟团，这次决定
写一篇2天1夜的金马仑高原自驾行。
这次的游记是两人行，为了方便大
家，我的游记是从Simpang Pulai的路
线开始...

金马伦高原｜10大优质
住宿让你住到爽歪
歪！！赶紧收藏吧！

Apple�sh的 “金马仑高原
｜11大最佳旅游景点” 已

有 超过100千的点阅率 ！ 这次
Apple�sh决定为大家分享金马仑有10
大评语较好的优质住宿！好让大家不
用头疼该住哪里好！

泰国合艾Hatyai十大你
必吃的美食！

泰国合艾不仅是购物天
堂，泰国美食也让我们
垂涎三尺！Apple�sh去

了几趟合艾，亲自吃了合艾的当地美
食和甜品，所以这一篇是分享我们吃
过的Top 10合艾美食。 其实合艾的道
地美食也很多，只是这几家都深受国
人的青睐，所以Apple�sh与你们分享
什么东...

香港仔车仔面 HK Boy
Cart Noodle - Penang @
The One, Bayan Lepas,
Penang
想要吃香港美食，不必

飞到香港！ Apple�sh 带你去 Bayan
Baru 的 The One 吃「   香港仔车仔
面」 ！香港街边美食任你吃！ 「   香
港仔车仔面」 已在 KL 开了5家分行，
他们除了卖车仔面，还售卖猪肉粉、
牛腩、混酱肠粉、冰镇...

Gurney Plaza | 8家新美食
店 让你吃的爽歪歪

Gurney Plaza向来都是槟
城人爱逛的购物广场，
也因为如此，许多饮食

店和商店都很喜欢选择开在这家购物
商场。 来到这里，由于选择太多，大
众会不知道从何选择，但如果你要先

Popular Posts

https://4.bp.blogspot.com/-L14rFpiGh-s/XIZjWj7i47I/AAAAAAAAZAw/snctDA0QXAYvoCc9wrK-B0msbceDKt0EACLcBGAs/s1600/E%2526O%2BHigh%2BTea%2B4.jpg
https://4.bp.blogspot.com/-BwjbTBzhmig/XIZjdMj1p0I/AAAAAAAAZBE/5YKWCh3Ej8UdgPUIGP1LHGqUXOlU0gMDACLcBGAs/s1600/E%2526O%2BHigh%2BTea%2B9.jpg
http://www.applefish.net/2016/09/cameron-highlands-trip.html
http://www.applefish.net/2018/04/where-to-stay-in-cameron-highlands.html
http://www.applefish.net/2017/11/hatyai-must-eat-food.html
http://www.applefish.net/2018/10/hk-boy-cart-noodle-penang.html
http://www.applefish.net/2018/07/gurney-plaza.html
http://www.applefish.net/2016/09/cameron-highlands-trip.html
http://www.applefish.net/2018/04/where-to-stay-in-cameron-highlands.html
http://www.applefish.net/2017/11/hatyai-must-eat-food.html
http://www.applefish.net/2018/10/hk-boy-cart-noodle-penang.html
http://www.applefish.net/2018/07/gurney-plaza.html


3/12/2019 月光下のApplefish: E&O酒店下午茶已搬迁至6楼的Planters Lounge

http://www.applefish.net/2019/03/eo-planters-lounge.html 4/7

 
不仅如此，Planters Lounge的摆设好美，很有外国feel！来到这里，Applefish很肯定你会不停的拍

许多装逼照，所以请确定你的相机或手机是充满电的状态！ 
 

 
茶桌的摆设、餐具、茶具、过滤器与点心盘摆设都很讲究，约会或还在追求阶段的你，应该安排

在这里和心爱的人喝个下午茶，增进彼此的感情。 
 
 

抢“鲜”，不妨看看下面8家新 驻入的
饮食店，其中一家韩国料理店，即将
开张。 ...

燕窝甜品餐厅 | 92
Armenian打铜仔 @
Armenian Street, Penang
以燕窝为主题的甜品餐
厅－ 92 Armenian打铜仔

让 你也可以像贵妇，来这里喝个下午
茶，喝燕窝来养颜养生。 位置也就与
店名一样，位于 门牌92，Armenian
Street 。没有很明显的门牌，但你会看
到很亮眼的 “颍川” 姓氏牌...

泰国7 ELEVEN: 10大必
买推荐 (错过你会后悔
哦！)
最近马币回升，今天看
了货币趋势，RM1可以

兑换到8.08Thai Baht，说真的很久没
有看到8字头了！ 很多人更加想去邻
国－泰国旅游。泰国是公认的购物天
堂，就连他们的7-Eleven便利店都是
游客们爱逗留的地方。泰国随便一个
角落或转弯都会看到7仔，...

槟城首家半圆球型屋“冰
屋”咖啡馆 | Pilipala by
Woodmanz @ Udini
Square, Penang
槟城首家半圆球型屋“冰

屋”咖啡馆 【Pilipala by Woodmanz】
已经在2018年4月21日开营啦！ 它开在
Udini Square的底楼 (B1) ，如果你是驾
车停在Udini Square的话，它就在B1停
车场的右边。他们的食物主打...

靠Waze自驾泰国合艾：
美食指南 (Hatyai Food
Guide)
Apple�sh又再自驾到泰
国合艾旅游，这次是靠

Waze和Tuk Tuk车玩合艾。这次的旅
游大多数的时间和行程都是自驾到各
个地方游玩和寻食。 Apple�sh把两次
自驾的寻食记归纳成一篇“美食指
南”，就想方便读者找吃。
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下午茶，最不可缺的就是好茶。正统的下午茶一般用于纯品茶，不过，来这里不会出现茶包，

E&O使用的是散茶叶泡茶，喝的时候，再用过滤器过滤茶叶。 
 
E&O的下午茶选择很多，分别有6种黑茶、4种绿茶、4种花茶和2种果茶。Applefish当天喝的是

Fancy Sencha，另称日本煎茶，不苦涩，滋味清爽，透明金黄色的茶汤，会让你喝一壶接一壶

的。 
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下午茶一定少不了司康饼 (Scone)，切开一半，一半涂上凝脂奶油，另一半涂上草莓果酱和风力

酱，外脆内松，吃起来一点都不油腻。

 
 

 
第二层有的是烟熏三文鱼塔塔三明治、蟹肉三明治、法式芝士球、松露香味蛋、腌制金枪鱼片三

明治、有机菠菜乳蛋饼及黄瓜，莳萝与奶油芝士三明治。Applefish特别喜欢他们的烟熏三文鱼塔

塔三明治和松露香味蛋。
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最底层则有各式口味的蛋糕，包括Opera蛋糕、红丝绒蛋糕、水果蛋糕、水果塔和法式千层酥。

Applefish特爱他们的法式千层酥，层层相叠的派皮间夹着奶油，酥脆的口感深得我心！

 
Planters Lounge
地址：10, Lebuh Farquhar, George Town, 10200 Pulau Pinang
营业时间：2pm – 10.30pm (Opens Daily) 
电话：04-222 2000 ext. 3151/3139 
邮件：fbcentral.resv@eohotels.com
面子书：https://www.facebook.com/eohotels/

欢迎留言，您的留言=我的动力^^
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