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让镜头代表我的眼睛，用文字来表达我的思想。  
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转眼间，2019年来临了。新的一年，很多公司都会进行收工开工宴。Eastern & Oriental Hotel总成

为很多公司的聚会选择之一。
 

International Buffet Dinner
Sarkies @ E&O Hotel 
时间：7.00pm~10.30pm

价格：RM139.20nett/成人 ｜RM69.60nett/小孩
             * 追附 RM99.50nett 可享有无限续杯的紅酒 & 啤酒 

 
 
 

 
他们的International Buffet Dinner提供了热盘、冷盘、现场烧烤、海鲜、面食、甜品等选择。

 

 WEBSTA WIDGETS

 

Ufood严选博客

 

感恩~Applefish入围了

最佳两性部落格 最佳饮食部落格

 
Let's Travel-Food Track Magazine

Applefish featured in

 
Let's Travel吃风Invited Review

January 2014
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Applefish总是被他们的海鲜角落吸引，尤其是生鱼片，我总是和友人拿了一大盘的，吃的很过
瘾。 

 

 

[ 漫画 ] 继母

新来的继母有点太过于 

年轻了点.她的真实 

身份到底是?天下所有 

继母都是这么玩的吗?

Toomics 玩漫

金马仑高原｜11大最佳
旅游景点

很多人每每去金马仑都
不知道得去哪一家才好
，因为太多的草莓园，

蜜蜂园和茶园等选择。Apple�sh去了
很多次的金马仑都是跟团，这次决定
写一篇2天1夜的金马仑高原自驾行。
这次的游记是两人行，为了方便大
家，我的游记是从Simpang Pulai的路
线开始...

泰国合艾Hatyai十大你
必吃的美食！

泰国合艾不仅是购物天
堂，泰国美食也让我们
垂涎三尺！Apple�sh去

了几趟合艾，亲自吃了合艾的当地美
食和甜品，所以这一篇是分享我们吃
过的Top 10合艾美食。 其实合艾的道
地美食也很多，只是这几家都深受国
人的青睐，所以Apple�sh与你们分享
什么东...

靠Waze自驾泰国合艾：
美食指南 (Hatyai Food
Guide)
Apple�sh又再自驾到泰
国合艾旅游，这次是靠

Waze和Tuk Tuk车玩合艾。这次的旅
游大多数的时间和行程都是自驾到各
个地方游玩和寻食。 Apple�sh把两次
自驾的寻食记归纳成一篇“美食指
南”，就想方便读者找吃。

金马伦高原｜10大优质
住宿让你住到爽歪
歪！！赶紧收藏吧！

Apple�sh的 “金马仑高原
｜11大最佳旅游景点” 已

有 超过100千的点阅率 ！ 这次
Apple�sh决定为大家分享金马仑有10
大评语较好的优质住宿！好让大家不
用头疼该住哪里好！

香港仔车仔面 HK Boy
Cart Noodle - Penang @
The One, Bayan Lepas,
Penang
想要吃香港美食，不必

飞到香港！ Apple�sh 带你去 Bayan
Baru 的 The One 吃「   香港仔车仔
面」 ！香港街边美食任你吃！ 「   香
港仔车仔面」 已在 KL 开了5家分行，
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烧烤角落方面就有烤牛肉、鸡肉和羊肉、烤三文鱼、香肠、烤沙爹等。另外，他们也有炒海鲜，
比如苏东和虾子。 

 

 
烧烤区的另一边也有提供另一种的靠牛肉、羊肉和鸡肉，口感不同，味道也不一样。

 
另外，他们也有提供中式和道地的美食，必须提的是，他们的炒粿条特别好吃！ 

 

 
来到E&O Hotel一定要吃他们著名的烧鸭啦！ 

 

他们除了卖车仔面，还售卖猪肉粉、
牛腩、混酱肠粉、冰镇...

燕窝甜品餐厅 | 92
Armenian打铜仔 @
Armenian Street, Penang
以燕窝为主题的甜品餐
厅－ 92 Armenian打铜仔

让 你也可以像贵妇，来这里喝个下午
茶，喝燕窝来养颜养生。 位置也就与
店名一样，位于 门牌92，Armenian
Street 。没有很明显的门牌，但你会看
到很亮眼的 “颍川” 姓氏牌...

Gurney Plaza | 8家新美食
店 让你吃的爽歪歪

Gurney Plaza向来都是槟
城人爱逛的购物广场，
也因为如此，许多饮食

店和商店都很喜欢选择开在这家购物
商场。 来到这里，由于选择太多，大
众会不知道从何选择，但如果你要先
抢“鲜”，不妨看看下面8家新 驻入的
饮食店，其中一家韩国料理店，即将
开张。 ...

泰国7 ELEVEN: 10大必
买推荐 (错过你会后悔
哦！)
最近马币回升，今天看
了货币趋势，RM1可以

兑换到8.08Thai Baht，说真的很久没
有看到8字头了！ 很多人更加想去邻
国－泰国旅游。泰国是公认的购物天
堂，就连他们的7-Eleven便利店都是
游客们爱逗留的地方。泰国随便一个
角落或转弯都会看到7仔，...

合艾3天2夜之旅 Hat Yai
3 Days 2 Nights Trip: Day
1
2016年的1月份去了3天合
艾，这次是自行驾车之

旅，我们10人分别坐着3辆CS Euro赞
助的Peugeot，从槟岛出发到 泰国边界
－丹诺 (Danok) 入境。 这次的合艾之
旅是由 CS Euro (Peugeot 标致北马经销
商)、PTS Travel &a...
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热盘区的食物总是琳琅满目，中式、马来式和印度式都有，喜欢吃热乎乎的食物的你，一定不能

错过他们的热盘！ 
 

 
如果你是起司爱好者，你一定喜欢这个角落。 

 

Followers (201) Next

Follow

Show All

My Blog List

月光下のApple�shApple�sh
International Bu�et Dinner @ Eastern
& Oriental Hotel, Penang
12 hours ago

Ken Hunts FoodKen Hunts Food
Arteasan Cafe @ Edgecumbe Road,
Georgetown, Penang.
1 day ago

JuSt folLoM uR fe3LinGJuSt folLoM uR fe3LinG
回顾2018
1 week ago

靚麗雁子··展翅翺翔......
送別2018，展迎2019！
1 week ago

JJ IN DA HOUSEJJ IN DA HOUSE
Yulitide Season @ Olive Tree Hotel
Penang
3 weeks ago

FEEDJIT Live Traffic Feed

https://3.bp.blogspot.com/-GiRMrn2zeZU/XDXoXyB3zzI/AAAAAAAAY14/5Z4uOnsJpP057rLPGZGvJETbJImQY56HQCLcBGAs/s1600/e%2526o%2Bhot%2Bdish.png
https://1.bp.blogspot.com/-IGt09j0uN4Q/XDXoT2sL7_I/AAAAAAAAY1E/EEaXYAH9Dx8fRwC09uAfXllHjPohmNRLwCLcBGAs/s1600/e%2526o%2Bbuffet-28.jpg
javascript:nextPage()
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d03195285133675539946\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d15061739354454984308\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d00212140367035247600\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d16418707532474675152\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d06938859156397898277\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d15588754714011750128\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d03621391093426407553\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d12823970468502434737\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d08721124132750110688\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d10635813335067790171\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d12735181784223736183\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d07051788636866995952\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d14074813544025898333\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d04167385898779799895\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d12171668516576942759\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d15112217379317243585\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d08781621967912144680\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d03036942372372668457\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d09463954552179524471\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d03912839643523174091\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/view-follower.g?followerID\x3d06745580292187699745\x26blogID\x3d3789168516472274352", 700)
javascript:openPopup("https://www.blogger.com/follow.g?view\x3dFOLLOW\x26blogID\x3d3789168516472274352",300)
javascript:void(0)
http://www.applefish.net/
http://feedproxy.google.com/~r/applefish/~3/6IWw3otnGHM/enobuffet.html
http://www.kenhuntfood.com/
http://www.kenhuntfood.com/2019/01/arteasan-cafe-edgecumbe-road-georgetown.html
http://followurfe3ling.blogspot.com/
http://feedproxy.google.com/~r/JustFollomUrFe3ling/~3/9asl1eZ8Ing/2018.html
http://www.wendywyl.com/
http://www.wendywyl.com/2019/01/20182019.html
http://www.jjzai.com/
http://www.jjzai.com/2018/12/yulitide-season-olive-tree-hotel-penang.html


1/10/2019 月光下のApplefish: International Buffet Dinner @ Eastern & Oriental Hotel, Penang

http://www.applefish.net/2019/01/enobuffet.html 6/7

Posted by apple�sh at 8:52 PM  

Labels: Penang Bu�et, Penang Food, 自助餐

 
每个人都说女人总是有第二个胃，可是，当说到自助餐时，无论男女老少都会有第二个胃了。不

同款式的蛋糕、甜点、冰淇淋和红豆冰，让你吃得满载而归。
 

 
 

 
Eastern & Oriental Hotel
Address: 10, Lebuh Farquhar, Georgetown, Penang.
Contact: 604- 222 2000
Website: http://www.eohotels.com/
Facebook page: Eastern & Oriental Hotel 
GPS: GPS: 5.4234623,100.33584655.4234623,100.3358465
 

Map data ©2019 GoogleReport a map error

Eastern & Oriental Hotel, Penang  
View larger map

欢迎留言，您的留言=我的动力^^
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[ 漫画 ] 继母
Toomics 玩漫

新来的继母有点太过于年轻了点.她的真实 
身份到底是?天下所有继母都是这么玩的吗?
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