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我的记忆力不好，视力不好，所以我能做的就是把我看到的都拍起来。

让镜头代表我的眼睛，用文字来表达我的思想。

I can be reached at: applefish1021@gmail.com or leave me msg @ http://www.facebook.com/iloveapplefish

觉得我的部落格不错，想follow的话，请在右边那个按“follow” 或“like”我的page，谢谢！
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一年一度的斋戒月自助餐又回来咯！Eastern & Oriental Hotel再次举办斋戒月自助餐，日期从2017年5月27日
至2017年6月24日，星期一至星期日，晚上7点至10点30分。

Jamuan Berbuka Puasa
晚餐自助餐 ‐ RM143.30 nett/大人 RM70.95 nett/小孩 （6‐12岁），6岁以下的小孩免费
午餐自助餐 ‐ RM98.30 nett/大人 RM49.15 nett/小孩 （6‐12岁），6岁以下的小孩免费
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金马仑高原｜11
大最佳旅游景点

很多人每每去金
马仑都 不知道得
去哪一家才好 ，

因为太多的草莓园，蜜蜂园和
茶园等选择。Applefish去了很
多次的金马仑都是跟团，这次
决定写一篇2天1夜的金马仑高
原自驾行。 这次的游记是两人
行，为了方便大家，我的游记
是从Simpang Pulai的路线开
始，...
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与往常的自助餐一样，酒店还是提供面包、烧烤、海鲜、日本生鱼片、寿司、起司和甜点。

斋戒月自助餐里，Ulam生菜和马来糕点是最少不了的。

2016年的1月份去
了3天合艾，这次
是自行驾车之
旅，我们10人分
别坐着3辆CS

Euro赞助的Peugeot，从槟岛
出发到 泰国边界－丹诺
(Danok) 入境。 这次的合艾之
旅是由 CS Euro (Peugeot 标致
北马经销商)、PTS Travel &a...

爆红的
「Royaltea 皇茶
天下」即将登陆
槟城Icon City
啦！

最近，大马吹着芝士奶盖饮料
热潮！风靡中国的 「Royaltea
皇茶天下」 早前进军了柔佛和
吉隆坡，而今它即将在来临的5
月尾进军大山脚的Icon City，
成为了北马首家分店！

搭「天秤星号」
静享皇家下午茶
Star Cruise
Superstar Libra:
2D1N

犹记得刚踏入社会的我，有一
天看到 「天秤星号」 停在槟城
国际邮轮中心码头时，那刻的
我在想，如果有一天，天秤座
的我如愿可以搭坐天秤星号，
那一定是很棒的事！ 上星期
Applefish受“华京旅游”的邀
约，成功了实现了多年前的梦
想，能够在邮轮享受两天一夜
的假期。平时的...

燕窝甜品餐厅 |
92 Armenian打铜
仔 @ Armenian
Street, Penang
以燕窝为主题的

甜品餐厅－ 92 Armenian打铜
仔 让 你也可以像贵妇，来这里
喝个下午茶，喝燕窝来养颜养
生。 位置也就与店名一样，位
于 门牌92，Armenian Street
。没有很明显的门牌，但你会
看到很亮眼的 “颍川” 姓氏牌...

靠Waze自驾泰国
合艾：美食指南
(Hatyai Food
Guide)
Applefish又再自

驾到泰国合艾旅游，这次是靠
Waze和Tuk Tuk车玩合艾。这
次的旅游大多数的时间和行程
都是自驾到各个地方游玩和寻
食。 Applefish把两次自驾的寻
食记归纳成一篇“美食指南”，
就想方便读者找吃。

Wine Not @ Icon
City, Bukit
Mertajam,
Penang
喝酒是一门很深

奥的学问，怎么搭配餐似乎更
复杂。 Applefish有幸受邀出席
了 Wine Not 和 乐威斯花苑
(Lervish Flower Couture
Penang) 联手举办的品酒私人
活动。 Wine Not 坐落于 大山
脚Icon City ，...

意槟情鱼头炉火
锅店 Yi Bing Qing
Fish Head
Steamboat @
Nagore Road,

Penang
2013年7月7日 正式开张的 「意
槟情鱼头火锅店」 ，至今已开
营了至少3年。偶尔驾车路过那
莪路（Nagore Road） 都会看
到这家店总是高朋满座。

皇茶天下
Royaltea @ Icon
City, Bukit
Mertajam,
Penang
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各种类的Kerabu如Kerabu Ayam Mangga Mudah, Kerabu Tauge Ikan Bilis, Kerabu Kacang Botol, Kerabu
Udang Pucuk Selom和Kerabu Sotong Betik Muda任君选择。

这次配合斋戒月主题，热食方面则有许多马来食物选择，如Rendang Daging, Sotong Masak Hitam Manis,
Masak Lemak Ikan Masin，Kurma Kambing 和Sambal Udang Petai。

风靡中国的 「Royaltea 皇茶天
下」 早前进军了柔佛和吉隆
坡，而今它们终于在上星期六
soft launch了，也即将在来着
的5月27日隆重开张，成为了北
马首家分店！ Royaltea 皇茶天
下 坐落在 大山脚的Icon City，
也就位于 Scoob...
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他们还加入了烤羊肉和烤牛肉。羊肉肉质软嫩，配上薄荷酱汁一起吃，更美味！

当晚最吸引目光的，非Special Nasi Lemak Kek莫属。平日都吃一人份的椰浆饭，这次的椰浆饭弄成像蛋糕一

样，即巨大也夺目。颜色亮眼，Applefish也情不自禁的拿了一小份。

甜点，当然是不可错过的小食。众多的甜品选择，只怕你不知从何下手。

Applefish很喜欢吃斋戒月自助餐，因为你不止可以尝到平日自助餐的菜肴，而且还多了马来美食选择。
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记得致电+604‐222 2000 Ext: 3139/3151来订位哦！

Sarkies @ Eastern & Oriental Hotel
Address: 10, Lebuh Farquhar, George Town, 10200, Penang, Malaysia
Contact Number: +604‐222 2000 Ext: 3139/3151
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